Obaly maji svoji funkci, ale zbyteéné obaly
zvysuji produkci odpadti, jsou drahé a maji
negativni vliv na Zivotni prostredi.

V roce 2015 bylo v CR pouzito 506 800 tun
jednorazovych spotrebitelskych obald. *

72% Cechii aktivné tfidi odpad a kazdoro¢né do
kontejnerll odnese kazdy vice nez 42 kg papiru,
plast(i, skla ¢i ndpojovych kartond. * Cesi patfi

k nejlepsim v Evropé! Ale je tolik obald potfeba?
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Plastové blistry predbalenych uzenin a syrQ
umoznuji udrzet potravinu déle Cerstvou
a bezpecné ji dopravit ke spotiebiteli, primérné
ale vazi 6x — 15x vic, nez obalovy materidl pfi
nakupu u pultu.

Cena za pohodli byva vysoka. Napriklad na jednu
kavovou kapsli s 8 g kavy pripada 5 g odpadu zejména
hliniku a jeho sloucenin. K recyklaci se dostane jen
zlomek téchto obald. Pfitom na 1 tunu hliniku je tfeba
vytézit 4 tuny bauxitu a navic vznika pll tuny
nebezpecného toxického odpadu, ktery miize zplsobit
velké ekologické skody.

* Zdroj: EKO-KOM, autorizovana obalova spolecnost

Produkovat méné odpadu z obalu, usetfit penize
audélat néco pro Zivotni prostiedi muze kazdy.
Jak nato?

Zkuste nasleduijici:

 nakupy si planujte a zvazujte i velikost baleni,
pouzivejte vlastni kosiky, sitovky nebo latkové
tasky,

« davejte prednost pultovému prodeji - vyrobkim
nebo potravinam bez obald,

+ pijte kohoutkovou vodu,

« volte nahradninapliné a koncentraty,

« vybirejte obaly z jednoho druhu materialy,
usnadnite tim tfidéni a recyklaci,

« pouZivejte obaly opakovane,

« nepotrebné obaly vyhazujte do prislusnych
kontejner( na tridény odpad.

Chcete védétvic?

Dalsi informace k tématu najdete na internetu:
WWW.mzp.Cz; www.cenia.cz; www.bezobalu.org;
www.jaktridit.cz; atd.

Vytvoreno v ramci projektu ¢. TBO50MZP009.
Resitel GREEN Solution s.r.0.

Doba
obalova

Nakupujte do vlastni tasky a rocné
usetrite minimalné 900 Kc*.
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*Vlypocet: 4 ¢lenna rodina, 3 nakupy za tyden, 7 odnosovych tasek a 3K¢ = 21 K¢ za
tyden x 52 tydn( v roce = 1092 K¢ za rok. Naklady na pofizeni 3 latkovych nebo
jutovych tasek cca do 190 Ké.

Ministerstvo Zivotniho prosttedi

Spolufinancovano

T A
R z prostredk( TACR.

¢



2) Nakupujte BEZ OBALU. Nejsou to jen 3) Pravo volby. Nabidka
1) Neni obal, jako obal. Jsou farmarské trhy, ale také kamenné
situace, kdy se bez oball - obchody, kde muzete nakoupit do
neobejdete. Pouzivejte obaly vlastnich nadob.
opakované.

obchodnik( je velmi Siroka a tak si
muUze kazdy zvolit, zda koupi
smetanu do kavy, cukr Ci susenky
v jednom obalu, nebo v mnoha
mini porcich. Pokud nehrozi, ze se
vam obsah velkého baleni zkazi,
dejte mu prednost.
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4) Voda kohoutkova. Pijte
kohoutkovou vodu, obejdete se bez
obalu. Nebojte se pozadat

o kohoutkovou vodu i v restauracich.
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8) Recyklacni kruh. Smyslem
recyklace je vyuzivat materialy
opakované. Nakupujte produkty

z recyklovanych materialQ, teprve
pak se kruh uzavre.

7) Barevné kontejnery. Nadoby na P 5) Nakupy u pultu. Kupujte Cerstvé
tridéni odpadu nebyvaji dal nez 100 OBCHOD potraviny u pultu misto vakuove

metrd. * [I balenych.

6) Kamenny obchod. Nejen, Ze si
muUzete zbozi osobné prohlédnout,
ale na cestu z obchodu dom uz

0 dalsi obal nepotrebujete. @

* Zdroj: EKO-KOM, autorizovana obalova spolecnost
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